
 

33 
 

Jurnal Penelitian Kesmasy 

 

Vol. 5 No.2 

 

Edition: Oktober  2022 – April 2023 

  http://ejournal.delihusada.ac.id/index.php/JPKSY  

Received:  25 Maret 2023 Revised: 19 April 2023 Accepted: 27 April 2023 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PERAWAT RUANG RAWAT INAP 

TENTANG PENGGUNAAN APAR (ALAT PEMADAM API RINGAN) 

DENGAN TERJADINYA RESIKO BENCANA KEBAKARAN 

DI RUMAH SAKIT UMUM SEMBIRING DELITUA 
 

Evfy Septriani Ginting1, Dasril Samura2, Ripai Siregar3 Muhraza 

Siddiq4, Pitto Pratiwi Malau5, Ana Apriana6 

Institut Kesehatan Deli Husada Deli Tua 

e-mail : evfyseptriani@gmail.com 

 

Abstract 
 

The hospital is one of the high-rise buildings that have the potential for fires 

originating from electricity, stoves, and storing flammable materials for 

example fuel and medical gas and installation of power plants such as 

generator sets which are the source of fires. Fire is an unwanted and 

uncontrollable occurrence of fire. The purpose of this study was to examine 
the relationship between knowledge of inpatient nurses regarding the use of 

fire extinguishers with the occurrence of fire disaster risk at Sembiring Delitua 

General Hospital.The design of this study used an observational analytic 

method through a cross sectional approach. The study population were 158 

people, with sample of 61 nurses used the proportional stratified random 

sampling method. The research instrument was questionnaire. Data 
Relationship between Inpatient Nurse Knowledge about the Use of Fire 

Extinguishers and the Occurrence of Fire Disaster Risk in the Post-Covid-19 

Pandemic at Sembiring Delitua Hospital.analysis methods were univariate and 

bivariate with chi square test. The results showed that from 61 nurses, 47 

people (77%) had poor knowledge about the use of fire extinguishers and 

resulted in a high risk of fire disaster and 14 people (23%) have good 

knowledge about the use of fire extinguishers and with a low risk of fire 
disasters. The results of the univariate analysis showed that there was a 

significant relationship between nurses' knowledge of the use of fire 

extinguishers and the occurrence of fire disaster at Sembiring General Hospital 

with p = 0.003 < 0.05. Conclusion: nurses' knowledge about the use of fire 

extinguishers has a relationship with the occurrence of fire disaster risk with 

4,170 times greater chance. Suggestion: the management provides training 
and simulations to health workers such as nurses on how to use fire 

extinguishers and fire emergency response. 
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1. PENDAHULUAN 

Pembangunan igedung 

ibertingkat i(Highrise iBuliding) 

isaat iini isemakin ibanyak 

iberkembang idiberbagai ikota i- 

ikota ibesar idi iIndonesia. i 

iMenurut ikeilmuan idi iIndonesia, 

ikategori igedung ibertingkat 

idiartikan isebagai igedung iyang 

imemiliki ilebih idari isatu ilantai 

isecara ivertikal. iBangunan 

ibertingkat iatau ihighrise ibuilding 

iseperti iRumah iSakit imemiliki 

ibanyak ipotensi iyang imemicu 

iterjadinya ikebakaran. iSecara 

iumum ikebakaran idi iRumah iSakit 

idisebabkan ioleh ifaktor iteknis 

iyang iberkaitan idengan iinstalasi 

ilistrik, igas irumah isakit, 

iperalatan ilistrik i ipembangkit 

itenaga ilistrik iseperti igenset idan 

ipuntungan irokok ipengunjung 

irumah isakit, iyang i iberkaitan 

idengan iperilaku, icara ikerja itidak 

i iaman idan ikegiatan ilainnya 

iyang idilakukan i ipenghuni iatau 

ipengunjung irumah isakit. 

iSehingga i iapabila iterjadi 

ikebakaran imaka iakan iada 

ibanyak ipihak iyang idirugikan, 

iantara ilain ipimpinan irumah 

isakit, ipasien, ikaryawan, ikeluarga 

ipasien, imasyarakat isekitar idan 

ipemerintah. iBerikut iini ibeberapa 

ikasus ikebakaran iyang 

imenyebabkan iresiko ikerugian i 

ibagi ipekerja idan 

ikeberlangsungan iperusahaan 

iyang iterjadi ididalam inegeri 

imaupun idiluar inegeri. i 

Pada itahun i2016, iNFPA 

i(Nasional iFire iProtection 

iAssociation) iAmerika iSerikat i 

imengeluarkan ihasil iriset itentang 

ikebakaran igedung itertinggi ipada 

itahun i2009 isampai ipada itahun 

i2016 ikebekaran igedung 

imencatat i i1.342.000 ikasus. 

iKebakaran iini imenyebabkan 

i3.390 iorang imeninggal idunia, 

idan i14.650 icedera. iTidak ihanya 

iitu ikebakarann ijuga iterjadi idi 

iIndonesia, ikebakaran iterjadi idi 

irumah isakit iyang iterletak idi 

iProvinsi iKalimantan. iAngka 

ikejadian ikebakaran idi irumah 

isakit i idalam ikurun iwaktu i10 

itahun i ibelakangan imencapai i7 

ikasus. iKasus iterbaru iadalah 

ikejadian i ikebakaran ipada 

itanggal i23 iNovember i2013 i idi 

iRumah iSakit iQIM idi iKota 

iBatam, ikejadian i iserupa ijuga 

ipernah iterjadi idi iRumah iSakit i 

iUmum iHaji iMakassar ipada itahun 

i2016. 

Oleh ikarena iitu isangat 

idiharapkan ipengetahuan iPerawat 

iRuang iRawat iInap isebagai 

ipetugas ikesehatan iterbanyak idi 

iRumah iSakit idan itenaga 

ikesehatan iyang imemiliki ijam 

ikerja ilebih ibanyak idibanding 

idengan ipetugas ikesehatan i 

ilainya iyang ibekerja idi iRumah 

iSakit, idiharapkan imampu 

imenjadi igarda iterdepan iyang 

imampu imeminimalisir iterjadinya 

iresiko ibencana ikebakaran iyang 

idapat iterjadi idi iRumah iSakit. 

iPengetahuan iPerawat iRuang 

iRawat iInap itentang ipengendalian 

ikebakaran isangat ipenting 

idilakukan idi iRumah iSakit. 

iKarena ikebakaran imerupakan 
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isalah isatu imasalah ibagi iRumah 

iSakit, itidak imenjadi imasalah 

ibiasa, ikebakaran ijuga idapat 

imejadi ipenyebab iutama 

iperusahaan, iinstansi idan iRumah 

iSakit iberhenti iberbisnis. i 

Dari ihasil iobservasi iawal iyang 

idi ilakukan isecara ikebetulan isaat 

ipeneliti imeninjau itempat 

ipenelitian, isecara itidak isengaja 

ipeneliti ibertemu idengan 

ibeberapa iPerawat, isehingga 

ipeneliti imenanyakan ibeberapa 

ihal iyang iberhungungan idengan 

iPengetahuan iPerawat iTentang 

iPenggunaan iAPAR i(Alat 

iPemadam iApi iRingan) iDengan 

iTerjadinya iResiko iBencana 

iKebakaran idi iRumah iSakit 

iUmum iSembiring. iDari i11 

iperawat iyang idijumpai isecara 

itidak isengaja idan idiberikan 

ibeberapa ipertanyaan itentang 

isetandar ipenggunaan iAPAR, i7 

idiataranya imasih imemiliki 

ipengetahuan iyang ikurang 

iterhadap i ipengetahuan idan 

ipemahaman ipara iperawat idalam 

ipenggunaan iAPAR idengan iresiko 

ibencana ikebakaran, i ioleh isebab 

iitu ipeneliti imenarik ihipotesis 

isementara ibahwa iperawat idi 

iRumah i iSakit iUmum iSembiring 

ibelum iseutuhnya imengetahui idan 

imemahami icara ipenggunaan 

iAPAR isebagai isistem iproteksi 

ikebakaran isaat iterjadi ikebakaran 

idi irumah isakit 

Berdasarkan i ilatar ibelakang i 

idiatas ipeneliti itertarik iingin 

imelakukan ipenelitian iuntuk 

imengetahui iapakah iada i“ 

iHubungan iPengetahuan iPerawat 

iRuang iRawat iInap iTentang 

iPenggunaan iAPAR i(Alat 

iPemadam iApi iRingan) iDengan 

iTerjadinya iResiko iBencana 

iKebakaran idi iRumah iSakit 

iUmum iSembiring iDelitua”. 

 

2. METODE iPENELITIAN 

Penelitian iini ibersifat 

ikuantitatif idengan imenggunakan 

imetode ipenelitian iyaitu i ianalitik 

iobservasional i(Natoatmodjo, 

i2012). iBerdasarkan ipada iwaktu 

ipelaksanaanya ipenelitian iini 

ibersifat icrros-sectional iyaitu 

imelakukan iobservasi iatau 

ipengukuran ivariabel iatau 

ipengumpulan idata isekaligus ipada 

isuatu isaat, iatau idalam ibahasa 

isederhana isubjek ipenelitian 

ipengukuran i iatau iobservasi idata 

ivariabel iindependen idan 

idependen i ihanya isatu ikali ipada 

isaat iitu i(Natoatmodjo, i2012). 

Pengambilan isampel iyang 

idigunakan iadalah iprobability 

isampling i idengan itehnik 

iproportional istratified irendom 

isampling. iPengambilan isampel 

idengan imenggunakan irumus 

islovin, isehingga idapat idiperoleh 

ibesar isampel isebanyak i61 

iorang. iAnalisi idata idalam 

ipenelitian iini imenggunakan iuji 

iChi-square. 

 

3. HASIL iPENELITIAN 

1. Karakteristik iResponden 

Tabel i3.1 iDistribusi iFrekuensi iKarakteristik iResponden iBerdasarkan 

iUmur iJenis iKelamin idan iPendidikan idi iRumah iSakit iUmumiSembiring 

No Umur Frekuensi Persentase i(%) 

1 20 i- i30 iTahun 47 77 

2 31 i- i40 iTahun 13 21 
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3 41 i- i50 iTahun 1 2 

4 51 i- i60 iTahun 0 0 

 Total 61 100 

No Jenis iKelamin Frekuensi Persentase i(%) 

1 Laki i– ilaki 9 15 

2 Perempun 52 85 

 Total 61 100 

No Tingkat iPendidikan Frekuensi Persentase i(%) 

1 Diploma iD3/ iSarjana 

iS1 
43 70,5 

2 Profesi 18 29,5 

 Total 61 100 

Sumber i: iData iprimer idiolah idengan imenggunakan iSPSS 

Berdasarkan iTabel i3.1 idapat 

idiketahui ibahwa idari i61 iPerawat 

imayoritas iperawat iberumur i20 i– 

i30 iTahun isebanyak i47 iorang 

i(77%), imayoritas iperawat 

iberjenis ikelamin iperempuan 

isebanyak i52 iorang i(85%)dan 

imayoritas iperawat iberpendidikan 

iDiploma i3/D3 idan iSarjana/S1 

isebanyak i43 iorang i(70,5%). 

1. Analisis iData iUnivariat 

a. Pengetahuan iResponden 

Tabel i3.2 iDistribusi iFrekuensi iData iUnivariat i iResponden iBerdasarkan 

iPengetahuan iPerawat idi iRumah iSakit iUmum Sembiring 

No Pengetahuan Frekuensi Persentase i(%) 

1 Kurang iBaik 47 77 

2 Baik 14 23 

 Total 61 100 

Sumber i: iData iprimer idiolah idengan imenggunakan iSPSS 

Berdasarkan iTabel i3.2 idari i61 

iresponden ilebih ibanyak 

iberpengetahuan idengan ikategori 

ikurang ibaik iyaitu isebanyak i47 

iorang i(77%). 

a. Resiko iBencana iKebakaran 

i(RBK) 

Tabel i3.3 iDistribusi iFrekuensi iData iUnivariat i iResponden iBerdasarkan 

iResiko iBencana iKebakaran idi iRumah iSakit iUmum ISembiring 
No Resiko iBencana iKebakaran Frekuensi Persentase i(%) 

1 Rendah 30 49 
2 Tinggi 31 51 

 Total 61 100 

Sumber i: iData iprimer idiolah idengan imenggunakan iSPSS 

Berdasarkan iTabel i3.3 idari i61 

iresponden ilebih ibanyak 

imenjawab i iresiko ibencana 

ikebakaran idengan ikategori itinggi 

iyaitu isebanyak i31 iorang i(51%). 

b. Analisis iData iBivariat 

Tabel i3.4 iHubungan iPengetahuan iPerawat iRuang iRawat iInap 

iTentang iPenggunaan iAPAR iDengan iTerjadinya iResiko iBencana 

iKebakaran idi iRumah iSakit iUmum iSembiring 
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 Resiko iBencana iKebakaran   

Pengetahuan Tinggi 

 

Rendah Jumlah P-

Value 

PR iCI 

i95% 

4.170 

 F % F % F %  

0.003 

Lo i1.131 

Up. 

i15.371 
 

Kurang iBaik 28 45.9 19 31.1 47 77 

Baik 2 3.3 12 19.7 14 23 

Jumlah i 30 49.2 31 50.8 61 100 

Sumber i: iData iprimer idiolah idengan imenggunakan iSPSS 

Berdasakan iTabel i3.4, ihasil iuji 

istatistik imenunjukkan ibahwa iada 

i28 iorang i(45,9%) idari i47 iorang 

i(77%) iresponden imayoritas 

imemiliki ipengetahuan ikurang ibaik 

idengan iresiko ibencana ikebakaran 

iyang itinggi. iUji iChi- iSquare 

idengan itinggkat ikepercayaan 

i95% iuntuk imelihat ihubungan 

ipengetahuan iperawat iruang irawat 

iinap itentang ipenggunaan iAPAR 

idengan iterjadinya iresiko ibencana 

ikebakaran idi iRumah iSakit iUmum 

iSembiring idi iperoleh inilai iP- 

iValue i=0.003. iNilai ip= i0.003 i< 

i0.05 iMaka iH0 iditolak idan iHa 

iditerima, isehingga iantara ivariabel 

iterdapat ihubungan iyang 

ibermakna idan isignifikan. 

 
4. PEMBAHASAN 

1. Pengetahuan 

Pengetahuan iyang idimaksud 

idalam ipenelitian iini iadalah isegala 

isesuatu iyang idiketahui ioleh 

iperawat iruang irawat iinap idi 

iRumah iSakit iUmum iSembiring 

iyang imemiliki ihubungan itentang 

ipenggunaan iAPAR idengan 

iterjadinya iresiko ibencana 

ikebakaran imeliputi itujuan idan 

imanfaat ipenggunaan iAPAR, ijenis 

iAPAR, i icara ipenggunaan iAPAR, 

idan idampak ikesalahan iatau 

ikegagalan ipenggunaan iAPAR. i 

Dari ihasil ipenelitian idiperoleh 

ibahwa ipengetahuan iperawat 

itentang ipenggunaan iAPAR 

imemiliki ipengetahuan ikurang 

ibaik. iHal iini idisebabkan ikarena 

ibanyak iresponden iyang itidak 

imemiliki ipendidikan idan ipelatihan 

itentang iPenggunaan iAPAR, iyang 

imenyebabkan iperawat ikurang 

itahu ibahkan isama isekali itidak 

imengetahui itujuan, imanfaat, ijenis 

iAPAR, icara ipenggunaan iAPAR idan 

idampak idari ikesalahan iatau 

ikegagalan isaat ipenggunaan iAPAR. 

Hal iini isejalan idengan ihasil 

ipenelitian iyang idilakukan ioleh 

iPahriannoor idengan ijudul 

ipengetahuan idan isikap iperawat 

idengan iupaya ipencegahan idan 

ipenanggulangan ikebakaran idi 

iRSUD iUlin iBanjarmasin iTahun 

i2020. iSecara istatistik idibuktikan 

ibahwa iada ihubungan 

ipengetahuaan idan isikap iperawat 

idengan iupaya ipencegahan idan 

ipenanggulangan ikebakaran 

idimana ip-value i0.007. 

 

2. Resiko iBencana iKebakaran 

Rumah iSakit imerupakan isalah 

isatu ibangunan ibertingkat iyang 

imemiliki iresiko ibencana 

ikebakaran. iDalam ipenelitian iini, 

iresiko ibencana ikebakaran iyang 

idapat iterjadi idi iRumah iSakit 

iUmum iSembiring itergolong iresiko 

ibencana ikebakaran iyang itinggi. 
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iSecara iumum ikebakaran idi 

iRumah iSakit idisebabkan ioleh 

ifaktor iteknis iyang iberkaitan 

idengan iinstalasi ilistrik, igas 

irumah isakit, iperalatan ilistrik i 

ipembangkit itenaga ilistrik iseperti 

igenset idan ipuntungan irokok 

ipengunjung irumah isakit, iyang i 

iberkaitan idengan iperilaku, icara 

ikerja itidak i iaman idan ikegiatan 

ilainnya iyang idilakukan i ipenghuni 

iatau ipengunjung irumah isakit. 

iSelain iitu ipengetahuan iperawat 

iyang ikurang ibaik idalam 

imengatasi iresiko ibencana 

ikebakaran iakan imemberikan 

idampak iyang isigifikan iterhadap 

imeningkatnya iresiko ibencana 

ikebakaran iyang iterjadi idi iRumah 

iSakit iUmum iSembiring. 

 

3. Hubungan iPengetahuan 

iPerawat iRuang iRawat iInap 

iTentang iPenggunaan iAPAR 

iDengan iTerjadinya iResiko 

iBencana iKebakaran. 

Pengetahuan iseseorang itentang 

iresiko ibencana ikebakaran idan 

icara ipenanggulanganya imapun 

icara ipencegahanya iadalah isalah 

isatu ihal iterpenting idalam iupaya 

ipencegahan itimbulnya iatau 

imeminimalisir iterjadinya isuatu 

ikebakaran. iDalam iproses 

ipembentukan isuatu itindakan 

i(overt ibehavior) ipengetahuan 

iadalah idomain iyang isangat 

imenentukan i(Notoadmojo, i2007). 

iFaktor iutama idan ikunci 

ipenanggulangan ikebakaran iadalah 

ipengetahuan. 

Pegetahuan iperawat itentang 

ipenggunaan iAPAR iadalah isalah 

isatu ihal idalam ipenanggulangan 

ikebakaran iyang imemberikan 

idampak iyang isangat ibesar idalam 

imeminimalisir iterjadinya iresiko 

ibencana ikebakaran iyang itinggi. 

iPengetahuan itentang iterjadinya 

iresiko ibencana ikebakaran, 

ipenyebab ikebakaran, igejala 

ikebakaran idan iapa iyang iharus 

idilakukan ibila iterjadi isuatu 

ikebakaran imerupakan iindikator 

idasar idari isuatu ipengetahuan 

idalam imelakukan ipengendalian 

ikebakaran. iFrekuensi iseringya 

iperawat imendapat ipengetahuan 

iatau iinformasi itentang icara 

ipenggunaan iAPAR idapat imenjadi 

ifaktor ipembentuk isikap itanggap 

iperawat isaat iterjadi ikebakaran. 

iSeseorang iyang imemiliki 

ipengetahuan ikurang ibaik iakan 

isangat imempengarui isikap idan 

itindakannya idalam imerespon iatau 

isenanggapi isesuatu ihal. iSeperti 

ihalnya idengan ipenelitian iini 

idimana imayoritas ipengetahuan 

iyang idimiliki iperawat idalam 

ikategori ikurang ibaik itentang 

ipenggunaan iAPAR. i 

Hal iini idikarenakan ikurangya 

ipelatihan idan isimulasi iyang 

idilakukan ioleh itim imanajeman 

irumah isakit idalam iupaya 

imeminimalisir iterjadinya iresiko 

ibencana ikebakaran iyang iterjadi 

idi iRSU iSembiring, iselain iitu 

ididukung ijuga idengan 

ipenggadaan iAPAR iyang idapat 

idikategorikan ikurang ibaik, ikarena 

ibeberapa iAPAR iyang iada idi iRSU 

iSembiring itidak idapat iberfungsi 

idengan ibaik, ihal iini ilah iyang 

imenyebabkan itingginya iresiko 

ibencana ikebakaran iyang idapat 

iterjadi. iOleh isebab iitu ipeneliti 

iberanggapan ipentingnya itim 

imanajeman iRumah iSakit imemiliki 
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iK3RS i(Keselamatan idan 

iKesehatan iKerja iRumah iSakit) 

iyang idapat imelakukan iinvesigasi 

iresiko ibencana ikebakaran idi iRSU 

iSembiring idan imampu 

imemberikan ipengendalian 

iterhadap iresiko iyang idapat 

iterjadi idi iRSU iSembiring. iSelain 

iitu iK3RS imampu imemberikan 

iprogram i– iprogram iyang idapat 

imeminimalisisr iresiko ibecana 

ikebakaran, ipenularan ipenyakit, 

ikecelakaan ikerja idan imampu 

imeningkatkan iproduktivitas idan 

ipelayanan iRumah iSakit iUmum 

iSembiring iDelitua. iHal iini isejalan 

idengan ihasil ipenelitian iyang 

idilakukan ioleh iPahriannoor 

idengan ijudul ipengetahuan idan 

isikap iperawat idengan iupaya 

ipencegahan idan ipenanggulangan 

ikebakaran idi iRSUD iUlin 

iBanjarmasin iTahun i2020. iSecara 

istatistik idibuktikan ibahwa iada 

ihubungan ipengetahuaan idan 

isikap iperawat idengan iupaya 

ipencegahan idan ipenanggulangan 

ikebakaran idimana ip-value i0.007. 

 

5. KESIMPULAN 

Berdasarkan ihasil ipenelitian 

idan ipembahasan iyang itelah 

idiuraikan isebelumnya, idapat 

idiambil ikesimpulan isebagai 

iberikut: 

1. Adanya iHubungan iPengetahuan 

iPerawat iRuang iRawat iInap 

iTentang iPenggunaan iAPAR 

i(Alat iPemadam iApi iRingan) 

iDengan iTerjadinya iResiko 

iBencana iKebakaran idi iRumah 

iSakit iUmum iSembiring iTahun 

idibuktikan idengan ihasil iuji 

istatistik idengan inilai iyaitu ip-

value i= i0.003 i> i0.05. iartinya 

iHo iditolak idan iHa iditerima, 

isehingga iantara ivariabel 

iterdapat ihubungan iyang 

ibermakna idan isignifikan. 
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