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ABSTRACT 

 

Occupational health and safety for environmental health officers is essential to prevent 

work-related accidents and disease transmission. This study aims to analyze the factors 

related to the use of Personal Protective Equipment (PPE) among officers at the 

Environmental Health Unit, Health Office of UPTD PONED Health Center Aek Kota Batu, 

Na IX-X Subdistrict, in 2025. This research used a descriptive quantitative method with a 

cross-sectional approach. The population consisted of 105 people, with 83 respondents 
selected through simple random sampling. Data were collected using questionnaires and 

interviews and analyzed using the chi-square test. The results showed that most 

respondents had moderate to good knowledge, but compliance with proper PPE use was 

still lacking. Statistical tests showed a significant relationship between knowledge, 

attitude, PPE availability, and policies with PPE usage behavior (p-value < 0.05). 

Knowledge was found to be the dominant predisposing factor influencing PPE use behavior 
among officers. Therefore, efforts to improve knowledge, foster positive attitudes, ensure 

adequate PPE availability, and enforce consistent policies are needed to support 

occupational safety. These findings are expected to be useful as an evaluation reference 

for Health Center management to strengthen occupational health and safety programs in 

the workplace. 
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1. PENDAHULUAN 

Kesehatan dan Keselamatan Kerja 

merupakan promosi dan 
pemeliharaan tertinggi tingkat fisik, 

mental dan kesejahteraan sosial, 

dimana terdapat pencegahan risiko 

mengalami kecelakaan kerja, 

perlindungan pekerja dari risiko yang 

dapat merugikan kesehatan, 

menempatkan dan memelihara 
pekerja dalam lingkungan kerja yang 

disesuaikan dengan peralatan 

fisiologis dan psikologis yang tidak 

membahayakan nyawa (WHO, 2010). 

 Tujuan dari program K3 adalah 
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untuk memperoleh derajat kesehatan 

baik fisik, mental maupun sosial, 

dengan usaha preventif dan kuratif, 

terhadap penyakit dan kecelakaan 

akibat kerja yang dapat disebabkan 

oleh pekerjaan, alat kerja, bahan, 
proses maupun lingkungan kerja 

(Suma’mur,2009). Menurut beberapa 

penelitian kejadian penyakit infeksi di 

rumah sakit merupakan salah satu 

masalah karena dapat mengancam 

kesehatan pasien, petugas kesehatan  
dan pengunjung. 

Di Indonesia angka kecelakaan 

kerja masih tinggi, hal ini menjadi 

salah satu fokus utama tentang 

keselamatan dan kesehatan kerja di 

Indonesia. Data Kementerian Tenaga 

Kerja dan Transmigrasi 
(Kemenakertrans) dan Badan 

Penyelenggara Jaminan Sosial Tenaga 

Kerja (BPJSTK) menyebutkan tren 

angka kecelakaan kerja terus 

mengalami peningkatan. Pada tahun 

2017 angka kecelakaan kerja 
dilaporkan sebanyak 123.041 kasus, 

sementara sepanjang tahun 2018 

mencapai 173.105 kasus kecelakaan. 

Tinjauan sumber kecelakaan, 

penyebab terbesar adalah mesin, 

pesawat angkut dan perkakas kerja 
tangan. Sementara berdasarkan tipe 

kecelakaan, yang terbanyak adalah 

akibat terbentur bersinggungan 

dengan benda tajam yang 

mengakibatkan tergores, terpotong, 

tertusuk, dan terpukul akibat terjatuh, 

begitu juga petugas kesehatan yang 
rentan mengalami kecelakaan kerja. 

WHO menjelaskan bahwa 2,5% 

petugas kesehatan di seluruh dunia 

menghadapi pajanan HIV, sekitar 

40% menghadapi pajanan virus 

Hepatitis B dan Hepatitis C,dan 
sebagian besar infeksi yang dihasilkan 

dari pajanan tersebut berada di 

negara berkembang (Reda,et al 2010) 

Hasil laporan National Safety Council 

menunjukkan bahwa terjadinya 

kecelakaan kerja di isntansi layanan 

Kesehatan  41% lebih besar dari 

pekerja industri lainnya. Kasus yang 
sering terjadi adalah tertusuk jarum, 

tergores, dan penyakit infeksi 

(Sholihah, 2013). 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn ULdin 

(2016) di Rulmalh Salkit Salri ALsih 

Seralng menemulkaln balhwal 
kepaltulhaln petulgals Kesehaltaln 

lingkulngaln dallalm menggulnalkaln allalt 

pelindulng diri dipengalrulhi oleh 

beberalpal falktor yalkni, pengetalhulaln, 

sikalp, tindalkaln sertal komulnikalsi yalng 

balik sertal ketersedialaln allalt pelindulng 

diri oleh pihalk Malnaljeriall. 
Berdalsalrkaln penelitialn Khaleriyalh 

(2012) menyimpullkaln balhwal petulgals 

Kesehaltaln lingkulngaln dengaln 

pengetalhulaln yalng balik lebih balnyalk 

menggulnalkaln allalt pelindulng diri dalri 

paldal petulgals yalng pengetalhulalnnyal 
culkulp, hall ini sesulali teori yalng 

menyaltalkaln balhwal semalkin balik 

pengetalhulaln seseoralng malkal 

semalkin balik pullal tingkalt kesaldalraln 

daln kedisiplinaln seseoralng dallalm hall 

menerimal altalul meneralpkaln sulaltul 
pesaln altalul informalsi yalng 

disalmpalikaln. 

Berdalsalrkaln sulrvei pendalhullulaln 

yalng dilalkulkaln Wilalyalh ULPTD 

Pulskesmals Poned Kec. NAL IX-X Kalb. 

Lalbulhaln Baltul ULtalral, peneliti 

mewalwalncalrali mewalwalncalrali 10 
petulgals kesehaltaln lingkulngaln di 

pulskesmals, 7 dialntalralnyal mengalkul 

pernalh mengallalmi kecelalkalaln kerjal 

salalt bekerjal daln penyalkit alkibalt kerjal 

terhitulng sejalk jalnulalri 2024. 

Kecelalkalaln kerjal yalng sering terjaldi 
yalitul tertulsulk bendal taljalm salalt 

memilalh salmpalh, terpalpalr balhaln 



 

19 

 

kimial, getalraln, tulli kalrenal 

kebisingaln. Selalin itul peneliti julgal 

melihalt kulralngnyal stalndalr dallalm 

pemalkalialn ALlalt Pelindulng Diri paldal 

petulgals kesehalraln lingkulngaln  salalt 

hendalk melalkulkaln pekerjalaln. 
Kepaltulhaln terkalit SOP malsih belulm 

terlalksalnal dengaln balik, sebalgialn 

petulgals kesehaltaln lingkulngaln  malsih 

enggaln menjallalnkaln prosedulr 

tersebult dengaln balik daln benalr. 

 

2. METODE PENELITIAN 

Desalin penelitialn yalng 

digulnalkaln paldal penelitialn ini aldallalh 

jenis penelitialn deskriptif kulalntitaltif 

dengaln menggulnalkaln pendekaltaln 

cross sectional yalitul penelitialn yalng 

balnyalk menulntult penggulnalaln alngkal, 

mullali dalri pengulmpullaln daltal, 

penalfsiraln terhaldalp daltal tersebult, 

sertal penalmpilaln dalri halsilnyal. 
Lokalsi penelitialn dilalkulkaln Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024 bullaln Oktober 2024 

salmpali dengaln selesali 

Julmlalh salmpel 83 reponden. 
Teknik salmpling penelitialn aldallalh 

Simple Ralndom Salmpling. Teknik 

Simple Ralndom Salmpling merulpalkaln 

salmpel secalral alcalk sederhalnal 

digulnalkaln sebalgali salmpelnyal. 

 

3. HASIL  
Karakteristik Responden 

 

Tabel 1. Distribusi Frekuensi 

Responden 

 

Berdalsalrkaln talbel diatas dalpalt 

diketalhuli balhwal dalri totall 83 

responden, dalpalt dilihalt paldal 

kaltegori pengetalhulaln, malyoritals 

responden memiliki pengetalhulaln 

yalng balik terhaldalp penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri yalitul sebalnyalk 34 (41 

%) responden. Paldal kaltegori sikalp, 

malyoritals responden memiliki sikalp 

yalng balik terhaldalp penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri sebalnyalk 33 (39,8 %).  

Sementalral itul paldal kaltegori 

ketersedialaln allalt pelindulng diri, 

kebalnyalkaln responden menyaltalkaln 

kondisi ketersedialaln ALPD yalng tidalk 

tersedial paldal salalt bekerjal sebalnyalk 43 

(51,8 %).  Paldal kaltegori kebijalkaln 

menulnjulkkaln balhwal  malyoritals 

responden menyaltalkaln kebijalkaln 

yalng aldal daln tidalk terpaljalng 

sebalnyalk 48 (57,8 %) di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024 

Tabel 3. Hubungan antara 

Pengetahuan dengan 
Penggunaan Alat Pelindung Diri 

 

 

 

Kriteria Kategori Skor Persentase 

Umur 21-25 3 3,6 % 

 26-30 39 47,0 % 

 31-35 25 30,1 % 

 36-40 14 16,9 % 

 41-45 2 2,4 % 

 N 83 100 % 

Masa Kerja(Tahun) < 5 18 21,7 % 

 > 5 65 78,3 % 

 N          83            100 % 

 

Pengetahuan Penggunaan   

 N % N % N % PValue 

Baik 22 64,7 12 35,3 3
4 

100,0        0,004 

Cukup 9 47,4 10 52,6 1
9 

100,0  

Kurang 7 23,3 23 76,7 3
0 

100,0  

Total 38 45,8 45 54,2 8
3 

100,0  
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Berdalsalrkaln talbel dialtals 

terlihalt balhwal responden yalng 

memiliki pengetalhulaln kulralng tentalng 

ALPD  cenderulng tidalk menggulnalkaln 

allalt pelindulng diri paldal salalt bekerjal . 

Sedalngkaln responden yalng memiliki 
pengetalhulaln culkulp tentalng ALPD  

cenderulng menggulnalkaln ALPD. 

Berdalsalrkaln halsil ulji staltistik, dengaln 

menggulnalkaln ulji Chi Squlalre (X²) 

paldal valrialbel pengetalhulaln 

didalpaltkaln Pvallule yalitul (0,004) yalng 
beralrti nilali Pvallule< 0,05. Malkal 

dallalm penelitialn ini, terdalpalt 

hulbulngaln alntalral pengetalhulaln 

dengaln penggulnalaln ALPD paldal 

Petulgals ULnit Kesling di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 
Talhuln 2024. 

 

Tabel 4. Hubungan antara Sikap 

dengan Penggunaan Alat 

Pelindung Diri 

 
Berdalsalrkaln talbel dialtals 

menulnjulkkaln balhwal responden yalng 

memiliki sikalp kulralng tentalng ALPD 

cenderulng tidalk menggulnalkaln ALPD. 

Sedalngkaln responden yalng bersikalp 

balik cenderulng menggulnalkaln allalt 

pelindulng diri paldal salalt bekerjal. 
Berdalsalrkaln alnallisis daltal dengaln 

menggulnalkaln ulji Chi-Squlalre 

menulnjulkkaln balhwal nilali (p vallule = 

0,027), kalrenal p < 0,05 malkal Ho 

ditolalk daln Hal diterimal. 

Interpretalsinyal balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral sikalp dengaln 
perilalkul penggulnalaln ALPD paldal 

Petulgals ULnit Kesling di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024. 

 

Tabel 5. Hubungan antara 

Ketersedian APD dengan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri 

 
 

Berdalsalrkaln talbel dialtals 

menulnjulkkaln balhwal julmlalh ALPD yalng 

tersedial berpengalrulh terhaldalp 

penggulnalaln ALlalt Pelindulng diri paldal 

salalt bekerjal. Berdalsalrkaln alnallisis 
daltal dengaln menggulnalkaln ulji Chi-

Squlalre menulnjulkkaln balhwal nilali (p 

vallule = 0,000), kalrenal p < 0,05 malkal 

Ho ditolalk daln Halditerimal. 

Interpretalsinyal balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral ketersedialaln ALPD 

dengaln Penggulnalaln ALlalt Pelindulng 
Diri paldal Petulgals ULnit Kesling di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024. 

Tabel 6. Hubungan antara 

Kebijakan dengan Penggunaan 

Alat Pelindung Diri 

 

Berdalsalrkaln talbel dialtals 

menulnjulkkaln balhwal kebijalkaln yalng 

aldal daln terpaljalng berpengalrulh 

terhaldalp penggulnalaln ALPD. 

Berdalsalrkaln halsil walwalncalral yalng 
dilalkulkaln paldal petulgals kesling 

mengaltalkaln balhwal kebijalkaln yalng 

dibulalt sebalgialn besalr tidalk terpaljalng 
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sehinggal petulgals sering melalkulkaln 

prosedulr seperti bialsalnyal yalng paldal  

ulmulmnyal merekal lalkulkaln yalitul 

halnyal paldal penggulnalaln ALPD yalng 

tersedial saljal. Berdalsalrkaln alnallisis 

daltal dengaln menggulnalkaln ulji Chi-
Squlalre menulnjulkkaln balhwal nilali (p 

vallule = 0,000), kalrenal p < 0,05 malkal 

Ho ditolalk daln Hal diterimal. 

Interpretalsinyal balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral kebijalkaln dengaln 

perilalkul penggulnalaln ALPD paldal 
Petulgals ULnit Kesling di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024. 

Tabel 7. Hasil Uji Multivariat 

 

Halsil alnallisi mulltivalrialt paldal talbel 

dialtals dalpalt dilihalt balhwal 
ketersedialaln ALPD memili pengalrulh 

yalng palling dominaln dalripaldal 

valrialbel yalng lalinnyal. Hall ini 

menulnjulkkaln balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral ketersedialaln ALPD 

dengaln perilalkul penggulnalaln ALlalt 
Pelindulng Diri paldal Petulgals ULnit 

Kesling di Dinals  Kesehaltaln ULPTD 

Pulskesmals Poned  ALek Kotal Baltul 

Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 2024. 

PEMBAHASAN 

Hubungan antara Pengetahuan 

dengan Penggunaan Alat 
Pelindung Diri 

Halsil alnallisis daltal menggulnalkaln 

ulji chi-squlalre, malkal dalpalt 

disimpullkaln balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral pengetalhulaln 

petulgals kesling dengaln perilalkul 

penggulnalaln ALlalt Pelindulng Diri paldal 

Petulgals ULnit Kesling di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  
ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024. Hall ini sesulali dengaln 

halsil penelitialn yalng dilalkulkaln oleh 

Malhalralnny daln Pulspalningrulm (2016) 

yalng menulnjulkkaln aldal hulbulngaln 

yalng bermalknal alntalral penggulnalaln 
ALPD dengaln pengetalhulaln. 

Halsil penelitialn di altals sejallaln 

dengaln pendalpalt Notoaldmodjo 

(2020) yalng menyaltalkaln balhwal 

pengetalhulaln aldallalh domalin yalng 

salngalt penting ulntulk membentulk 

tindalkaln altalul perilalkul seseoralng. 
Perilalkul yalng didalsalri pengetalhulaln 

alkaln lebih lalnggeng dibalnding dengaln 

perilalkul yalng tidalk didalsalri 

pengetalhulaln. Pengetalhulaln 

merulpalkaln halsil dalri talhul, daln terjaldi 

setelalh oralng melalkulkaln 
penginderalaln terhaldalp sulaltul objek 

tertentul. Pengetalhulaln altalul kognitif 

merulpalkaln domalin yalng salngalt 

penting dallalm membentulk tindalkaln 

seseoralng (overt behalvior). 

Hall ini disebalbkaln oleh berbalgali 
falktor dialntalralnyal yalitul yalng 

menyebalbkaln petulgals lebih balnyalk 

tidalk menggulnalkaln ALPD dikalrenalkaln 

merekal memalhalmi balhwal ALPD 

digulnalkaln dallalm kondisi dalrulralt 

misallnyal paldal salalt bekerjal di kondisi 

dalpalt menyebalbkaln penyalkit 
menullalr, sertal keterbaltalsaln ALPD 

yalng disedialkaln oleh pihalk 

malnaljemen rulmalh salkit. Hall ini 

menulnjulkkaln balhwal pengetalhulal 

ternyaltal mempengalrulhi secalral 

signifikaln terhaldalp rendalhnyal 
perilalkul dallalm penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri paldal ULnit Kesling di 

Variabel  Sig Exp (B) 95% C.I for Exp (B) 

Lower  Upper 

Pengetahuan 0,003 1,754 1,091 2,820 

Sikap 0,024 0,575 0,371 0,880 

Ketersediaan APD 0,012 1,907 1,256 2,919 

Kebijakan 0,020 1,613 1,063 2,342 
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Dinals  Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals 

Poned  ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal 

IX-X Talhuln 2024. 

 

Hubungan antara Sikap dengan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri   
Berdalsalrkaln Halsil alnallisis daltal 

menggulnalkaln ulji chi-squlalre 

menulnjulkkaln balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral sikalp dengaln 

perilalkul penggulnalaln ALlalt Pelindulng 

Diri paldal ULnit Kesling di Dinals  
Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024. Penelitialn ini sesulali 

dengaln penelitialn Kotwall (2018) yalng 

menulnjulkkaln aldal hulbulngaln yalng 

bermalknal alntalral sikalp dengaln 

penggulnalaln ALPD. Penelitialn lalin julgal 
dilalkulkaln sejallaln dengaln penelitialn 

Salpultro (2015),menyaltalkaln balhwal 

terdalpalt hulbulngaln yalng signifikaln 

alntalral sikalp dengaln penggulnalaln allalt 

pelindulng diri ALlalt Pelindulng Diri paldal 

ULnit Kesling di Dinals  Kesehaltaln ULPTD 
Pulskesmals Poned  ALek Kotal Baltul 

Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 2024. 

Hall ini sesulali dengaln teori sikalp 

yalng menyaltalkaln balhwal sikalp 

individul merulpalkaln alwall dalri 

terwuljuldnyal tindalkaln altalul perilalkul 
individul (Dalyalkisni daln 

Huldalniyalh,2003) Halsil penelitialn 

dialtals sesulali dengaln pendalpalt Green 

dallalm Notoaldmojo (2005) yalng 

menyaltalkaln sikalp merulpalkaln sallalh 

saltul falktor berpengalrulh 

(predisposing falctors) yalng 
mendorong altalul menghalmbalt 

individul ulntulk berperilalkul (dallalm hall 

ini penggulnalaln ALPD). Pendalpalt ini 

julgal dikemulkalkaln oleh Ralmsey 

dallalm Vitrialnsyalh (2012) yalng 

mengemulkalkaln balhwal sikalp 
merulpalkaln sallalh saltul balgialn dalri 

mengalmbil kepultulsaln (decision 

malking) seseoralng terhaldalp risiko 

balhalyal yalng aldal di tempalt kerjal. 

 

Hubungan antara 

Ketersediaan APD dengan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri 
Halsil alnallisis daltal 

menggulnalkaln ulji chi-squlalre 

menulnjulkkaln balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral ketersedialaln ALPD 

dengaln perilalkul penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri paldal ULnit Kesling di 
Dinals  Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals 

Poned  ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal 

IX-X Talhuln 2024. 

Penelitialn ini sejallaln dengaln 

penelitialn Idalyalti(2008), yalng 

menyaltalkaln balhwal terdalpalt 

pengalrulh yalng yalng signifikaln alntalral 

ketersedialaln salralnal dengaln 

penggulnalaln ALPD. Hall lalin yalng 

menyebalbkaln ketersedialaln ALPD 

kulralng dikalrenalkaln sallalh saltul 

dialntalralnyal, peneralpaln K3 paldal 

Pulskesmals yalng belulm malksimall 

sehinggal allulr pengaldalaln terkalit 

sulmber dalyal K3 daln ketersedialaln 

salralnal daln pralsalralnalnyal malsih 

terbaltals, daln sementalral berproses 

melengkalpi secalral bertalhalp seiring 

dengaln berjallalnnyal K3  tersebult. 

 

Hubungan Antara Kebijakan APD 

dengan Penggunaan APD 

Halsil penelitialn menulnjulkkaln 

balhwal dalri julmlalh kebijalkaln yalng 

aldal daln tidalk terpaljalng sebalnyalk 

(57,8%), sedalngkaln kebijalkaln yalng 

aldal daln terpaljalng sebalnyalk 

(42,2%). Responden yalng 

menggulnalkaln ALPD sebalnyalk 48 

responden, menyaltalkaln balhwal 
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kebijalkaln aldal daln terpaljalng 

sebalnyalk 26 (74,3%). Dibalndingkaln 

pernyaltalaln responden yalng 

mengaltalkalnn balhwal aldal kebijalkaln 

daln tidaljk terpaljalng sebalnyalk 12 

(25,0%). Responden yalng tidalk 

menggulnalkaln ALPD menyaltalkaln 

balhwal aldal kebijalkaln daln tidalk 

terpaljalng sebalnyalk 36 responden 

(75,0%), dibalndingkaln dengaln 

pernyaltalaln responden yalng 

mengaltalkaln aldal kebijalkaln daln 

terpaljalng sebalnyalk 9 responden 

(25,7%). 

Berdalsalrkaln penelitialn yalng 

dilalkulkaln paldal ULnit Kesling di Dinals  

Kesehaltaln ULPTD Pulskesmals Poned  

ALek Kotal Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X 

Talhuln 2024 diperoleh halsil balhwal 

terdalpalt hulbulngaln yalng signifikaln 

alntalral kebijalkaln dengaln perilalkul 

penggulnalaln ALPD, Hall ini sejallaln 

dengaln halsil penelitialn (Donal, 2012) 

mengenali hulbulngaln kebijalkaln 

Pulskesmals dengaln penggulnalalaln 

ALPD. Olehnyal diperoleh daltal balhwal 

sebalgialn besalr petulgals mengetalhuli 

malnfalalt penggulnalaln ALPD daln aldal 

pemberitalhulaln mengenali hall itul, 

nalmuln kalrenal tidalk aldalnyal salnksi 

malkal hall ini dialnggalp tidalk penting. 

Kebijalkaln merulpalkaln falktor 

pendorong altalul memperkulalt ulntulk 

terjaldinyal sulaltul perilalkul. ALdalnyal 

kebijalkaln dalpalt menjaldi sallalh saltul 

falktor ulntulk seseoralng memaltulhi 

penggulnalaln ALPD dallalm melalkulkaln 

pekerjalaln. Setialp pelalnggalraln yalng 

dilalkulkaln terhaldalp kebijalkaln yalng 

ditetalpkaln alkaln mendalpaltkaln salnksi 

(Kalrtikal Dyalh,2014). 

 

PEMBAHASAN MULTIVARIAT 

Halsil alnallisi mulltivalrialt 

menulnjulkkaln balhwal terdalpalt 

hulbulngaln alntalral ketersedialaln ALPD 
dengaln perilalkul penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri paldal Petulgals ULnit 

Kesling di Dinals  Kesehaltaln ULPTD 

Pulskesmals Poned  ALek Kotal Baltul 

Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 2024.  

Halsil ini sejallaln dengaln penelitialn 

sebelulmnyal oleh Hidalyalt (2021) yalng 
menulnjulkkaln balhwal ketersedialaln 

salralnal daln pralsalralnal ALPD memiliki 

hulbulngaln yalng signifikaln dengaln 

perilalkul K3 (Kesehaltaln daln 

Keselalmaltaln Kerjal) di falsilitals 

pelalyalnaln kesehaltaln. Ketersedialaln 
ALPD menjaldi falktor penentul penting 

kalrenal meskipuln pengetalhulaln daln 

sikalp terhaldalp keselalmaltaln kerjal 

balik, jikal ALPD tidalk tersedial altalul sullit 

dialkses, malkal tingkalt kepaltulhaln 

dallalm penggulnalalnnyal tetalp rendalh. 

Selalin itul, ketersedialaln ALPD yalng 
memaldali julgal mencerminkaln 

dulkulngaln malnaljemen terhaldalp 

keselalmaltaln kerjal, yalng menulrult 

WHO (2020) merulpalkaln balgialn dalri 

sistem malnaljemen K3 yalng efektif di 

falsilitals kesehaltaln. Petulgals meralsal 
lebih dihalrgali daln termotivalsi ulntulk 

melindulngi diri salalt tersedial 

kelengkalpaln allalt yalng sesulali stalndalr. 

Demikialn pullal, stuldi oleh 

Wullalndalri daln Ralhmalwalti (2019) 

menyaltalkaln balhwal pelaltihaln yalng 
balik alkaln kulralng efektif jikal tidalk 

dibalrengi dengaln dulkulngaln logistik 

yalng konsisten. Merekal mencaltalt 

balhwal 60% tenalgal kesehaltaln yalng 

memiliki pengetalhulaln tinggi tetalp 

tidalk menggulnalkaln ALPD secalral 

lengkalp kalrenal tidalk tersedial salalt 
dibultulhkaln. Ini memperkulalt balhwal 
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penyedialaln ALPD yalng muldalh 

dijalngkalul, dallalm julmlalh culkulp daln 

sesulali stalndalr, aldallalh elemen kritis 

dalri sistem K3. 

 

4. KESIMPULAN 
Berdalsalrkaln halsil penelitialn yalng 

suldalh dilalkulkaln dalpalt ditalrik 

kesimpullaln: 

1. Valrialbel yalng berhulbulngaln 

dengaln penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri paldal Petulgals di ULnit 

Kesling di Dinals  Kesehaltaln ULPTD 

Pulskesmals Poned  ALek Kotal Baltul 

Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 2024 

berdalsalrkaln nilali p-vallule paldal 

alnallisis bivalrialt yalitul 

pengetalhulaln, sikalp, ketersedialaln 

daln kebijalkaln. 

2. Valrialbel yalng berhulbulngaln 

dengaln penggulnalaln ALlalt 

Pelindulng Diri paldal Petulgals di ULnit 

Kesling di Dinals  Kesehaltaln ULPTD 

Pulskesmals Poned  ALek Kotal Baltul 

Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 2024 

berdalsalrkaln nilali odds raltio paldal 

alnallisis mulltivalrialt yalitul valrialbel 

ketersedialn ALPD. 

3. Berdalsalrkaln paldal alnallisis 

mulltivalrialt dalpalt dilihalt balhwal 

terdalpalt hulbulngaln yalng 

signifikaln alntalral ketersedialaln 

ALPD dengaln perilalkul penggulnalaln 

ALlalt Pelindulng Diri paldal Petulgals 

di ULnit Kesling di Dinals  Kesehaltaln 

ULPTD Pulskesmals Poned  ALek Kotal 

Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 

2024. 

 

5. SARAN 

ALdalpuln salraln yalng dalpalt penullis 

salmpalikaln aldallalh sebalgali berikult 

: 

1. Perlul aldalnyal sosiallisalsi tentalng 

pentingnyal penggulnalaln ALPD paldal 

petulgals demi terjalgalnyal kulallitals 

pelalyalnaln yalng dihalralpkaln. 

2. Perlul aldalnyal peningkaltaln tentalng 

sosiallisalsi progralm K3 Petulgals di 

ULnit Kesling di Dinals  Kesehaltaln 

ULPTD Pulskesmals Poned  ALek Kotal 

Baltul Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 

2024  yalng sallalh saltul 

kewenalngalnnyal aldallalh ulntulk 

mengaltulr selulrulh persedialaln ALPD 

di Dinals  Kesehaltaln ULPTD 

Pulskesmals Poned  ALek Kotal Baltul 

Kecalmaltaln Nal IX-X Talhuln 2024. 

3. Halsil penelitialn ini julgal dalpalt 

memberikaln malnfalalt daln balhaln 

pengembalngaln ilmul pengetalhulaln 

terkalit peneralpaln ilmul 

keselalmaltaln daln kesehaltaln kerjal 

, khulsulsnyal di Pulskesmals. 

4. Halsil penelitialn ini dihalralpkaln 

julgal dalpalt memberikaln malnfalalt 

ulntulk peneliti lalinnyal dallalm 

mengkalji bidalng ilmul 

keselalmaltaln daln kesehaltaln kerjal 

di Pulskesmals. 
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