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Abstract 

 

Kersen plant (Muntingia calabura L.) is a plant that has many properties and is 

useful as medicine.  Hyperuricemia is a condition where there is an increase in 
uric acid levels above normal.  The leaf part of this plant is widely used by the 

community as a traditional medicine because of its metabolite compounds.  

Flavonoid compounds in cherry leaves can reduce uric acid levels through 
inhibition of the xanthine oxidase enzyme, an enzyme that acts as a catalyst 

in the oxidation process of hypoxanthine to xanthine and then to uric acid.  By 

inhibiting the work of the xanthine oxidase enzyme, the formation of uric acid 
will also be inhibited.  This study aims to determine the effectiveness of cherry 

leaf ethanol extract in reducing uric acid levels in male white rats induced by 

potassium oxonate.  This study used an experimental method using 25 male 

white rats induced by potassium oxonate. The test animals were divided into 5 
groups: negative control (CMC Na 1%), positive control (Allopurinol), EEDK 

dose of 300 mg/kgBB, EEDK dose of 400 mg/kgBB, EEDK dose of 500 

mg/kgBB.  Measurement of uric acid levels in rats using the point of care 
testing (POCT) method.  All data obtained were analyzed statistically using the 

One Way Anova test.  The results of the analysis showed that there were 

significant differences between the negative control, positive control, EEDK 
300 mg/kg, EEDK 400 mg/kg, and EEDK 500 mg/kg (P<0.05).  The most 

effective dose of cherry leaf ethanol extract as an antihyperuricemia is the 

EEDK dose of 500 mg/kg BW.  There was no significant difference between 

EEDK 400 mg/kgBW, EEDK 500 mg/kgBW and positive control (P>0.05).  
Based on the results of the analysis that has been done, it can be concluded 

that the ethanol extract of cherry leaves has an antihyperuricemia effect in 

rats. 
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1. PENDAHULUAN 

       Taina imain kersen (Muntiingiia i 

caila iburai L.) merupaikain sa ila ih sa itu 

tumbuhain ya ing memiiliikii ba inya ik 

kha isiia it dain bermainfaia it sebagai 

obait. Ta inaimain iinii ba inya ik tumbuh 

dii liingkungain ma isyairaika it, na imun 

pemainfa iaita innyai maisiih sa ingait 

terbaita is (Sairii, 2020). Kaindungain 

senya iwai dengain kha isiia it obait paidai 

ta inaimain kersen terdaipait diiseluruh 

baigiia in taina imain kersen mulai dairii 

a ikair, baitaing hiinggai daiun. Baigiiain 

buaih dain da iun dairii ta ina imain iini i 

bainya ik diimainfa iaitka in oleh 

maisya iraikait seba igai obait 
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traidiisiiona il, ka irena i ka indungain 

senya iwai metaiboliitnya i. Paidai 

ekstraik eta inol da iun kersen 

(Muntiingiia i caila iburai L.) terkaindung 

senya iwai metaiboliit sekunder seperti i 

fla ivonoiid, tainiin, steroiid, dain 

saiponiin (Vonna i et a il, 2021).  

Senya iwai ya ing terka indung 

daila im daiun kersen (Muntiingiiai 

caila iburai L.)  ya ing diidugai berperain 

daila im menurunkain ka ida ir aisa im 

urait a idaila ih fla ivonoiid. Senya iwai 

fla ivonoiid da ipait menurunkain ka ida ir 

a isaim urait mela iluii pengha imbaitain 

enziim xa intiin oksiida ise yaitu enziim 

ya ing berperain sebagai ka itailiisa itor 

daila im proses oksiidaisii hiipoxa intiin 

menjaidii xa intiin da in kemudiiain 

menjaidii a isaim urait (Ilka ifa ih, 2018). 

Asa im urait a idaila ih haisiil 

metaiboliisme puriin dii daila im tubuh. 

Hiiperuriisemiiai a idaila ih kea idaiain 

diimaina i terjaidiinyai peniingka itain 

ka idair aisaim urait diia ita is normail. 

Diika ita ika in hiiperuriisemiia i aipaibiila i 

ka idair aisaim urait daila im dairaih 

melebiihii ba ita is normail yaitu > 7 

mg/dl untuk priiai da in > 6 mg/dl 

paidai wainiita i. Hiiperuriisemiia i 

merupaikain sa ila ih saitu dairii 

beberaipai penyaikiit ya ing saingait 

membaihaiya ikain ka irena i tiida ik ha inyai 

menggaingu keseha ita in tetaipii jugai 

daipait mengaikiiba itka in caicait paidai 

fiisiik sepertii nyerii, pembengkaika in, 

dain paina is paidai a ireai persendiiain 

(Adriiyain, Ikhsiir, Ha imdainii, & Ya intii, 

2020).  

Sa ila ih saitu obait hiiperuriisemiia i 

ya ing seriing diigunaika in oleh 

maisya iraikait pa idai teraipii ja ingkai 

painjaing untuk mengontrol ka ida ir 

a isaim urait dengain cairai 

menghaimbait xaintiin oksiida ise 

a idaila ih a illopuriinol ya ing diiguna ikain 

untuk meniingka itkain ekskresii a isa im 

urait daila im uriin. Allopuriinol a idaila ih 

obait a isaim urait bekerja i dengain 

cairai menurunkain ka idair aisa im urait 

mela iluii meka iniisme pengha imbaitain 

xa intiin oksiida ise, enziim xa intiin 

oksiidaise iinii bekerja i dengain 

menghaimbait hiipoxa intiin menja idii 

xa intiin da in sela injutnya i menjaidii 

a isaim urait (Alega intiina i, 2000).  

2. METODE PENELITIAN 

Alat dan Bahan Penelitian 

 Ala it ya ing diigunaika in paidai 

peneliitiia in iinii yaitu gela is ukur, 

baita ing pengaiduk, lumpaing dain 

staimper, laibu tentukur, beaiker 

gla iss, striip tes aisaim urait (Eaisy 

Touch) dain a ila it pengukur aisa im 

urait (Ea ist Touch), kain fla innel, 

neraica i a inailiitiik, ora il sonde, spuiit 

iinjeksii 1 ml, guntiing bedaih dain 

selonsong, botol, tiimbaingain hewain, 

a ilkohol swa ib, piipet tetes, 

a ilumiiniium foiil, blender, ca iwain 

porselen, ta ibung reaiksii, corong, 

rotairy evaiporaitor, waiterbaith, 

kerta is sairiing, kendaing hewain. 

 Baihain-baiha in yaing diigunaika in 

paidai peneliitiia in iinii yaitu da iun 

kersen (Muntiingiia i ca ila iburai L.) yaing 

diia imbiil dii da ieraih Delii Tua i, eta inol 

96%, CMC Nai, a illopuriinol, ka iliium 

oksonait, a iquaidest, maikaina in tiikus, 

a imiil a ilkohol, serbuk maignesiium, 

pereaiksii boucha irdait, perea iksii 

draigendroff, pereaiksii meyer, aisa im 

kloriida i, dain kailiium iiodiida i. 

Prosedur Penelitian 

a. Pembuatan Sampel 

 Da iun kersen ya ing tela ih dii 

kumpulkain la ilu dii cucii sampai 

bersiih dengain air mengailiir, la ilu dii 
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tiiriiska in, kemudiia in diikeriingka in 

dengain ca irai diia ingiin-a ingiinkain 

ta inpai terkenai siina ir maita ihairii paidai 

suhu ka imair (15ᵒ-30ᵒ C) sampai 

siimpliisiia i keriing a itaiu raipuh. Lailu 

serbuk siimpliisiia i diiha iluska in dengain 

cairai dii blender kemudiia in dii ekstra isii 

dengain metode maiseraisii. 

Seba inyaik 1000 gra im serbuk 

siimpliisiia i da iun kersen diima isukkain 

kedaila im beja inai tertutup la ilu 

diita imbaihka in eta inol 96% seba inyaik 

10 liiter dain diibiia irkain sela imai 5 hairii 

terliindung dairii caiha iyai maita ihairii 

saimbiil seriing diia iduk. Setaila ih 

diisa iriing kemudiia in maiserait 

diiua ipkain menggunaika in rotairy 

eva iporaitor la ilu diiua ipka in kembaili i 

diia itais pena ingais air sehiinggai 

diiperoleh ekstra ik kenta il. 

 

b. Karakterisasi Simplisia 

 Pemeriiksaia in ka iraikteriisa isii 

siimpliisiia i meliiputii ma ikroskopiik, 

peneta ipain ka idair air, penetaipain 

ka idair sairii la irut daila im air, 

peneta ipain ka idair sairii la irut daila im 

eta inol, penetaipain ka idair aibu totail, 

peneta ipain ka idair aibu tiida ik la irut 

a isaim. 

c. Skrining Fitokimia 

       Pemeriiksa ia in ka indungain 

metaiboliit sekunder diila ikuka in 

dengain skriiniing fiitokiimiia i ya ing 

meliiputii pemeriiksa ia in ailka iloiid, 

fla ivonoiid, tainiin da in sa iponiin. 

d. Pembuatan Kalium Oksonat 

       Ka iliium oksona it sebagai 

pengiinduksii hiiperuriisemiia i diiberiikain 

paidai dosiis 250 mg/kgBB. Dosiis 

untuk sa itu tiikus diida ipaitka in 50 

mg/200 mgBB. Sebainyaik 1,25 

graim kailiium oksonait diitiimbaing dain 

diisuspensiika in dengain la irutain CMC 

Na i 1% sampai volume 30 ml. 

 

e. Pembuatan CMC Na 1% 

       Diitiimba ing 1 graim CMC Na i, 

diita iburkain daila im lumpaing yaing 

beriisii air paina is sebainyaik 10 ml, 

biia irkain sela imai 15 meniit sampai 

memperoleh maissai ya ing 

trainspairain. Setela ih mengembaing 

kemudiia in diigerus dain diiencerka in 

dengain sediikiit a iqua idest. Kemudiiain 

diimaisukka in keda ila im beaiker gla iss 

100 ml, cukupkain volume dengain 

sediikiit a iqua idest hiinggai 100 ml. 

f. Pembuatan Suspensi 

Allopurinol 

      Pembuaita in suspensii 

menggunaika in aillopuriinol sediia ia in 

ta iblet 100 mg sebainya ik 20 ta iblet 

ya ing diitiimbaing la ilu diima isukkain 

kedaila im lumpaing dain diigerus. 

Kemudiiain diita imbaihka in suspense 

CMC Na i 1% la ilu diigerus hiinggai 

homogen. Kemudiia in maisukkain 

kedaila im waidaih dain cukupkain 

volumenya i dengain suspense CMC 

Na i 1% sampai 10 ml. 

g. Pembuatan Suspensi Ekstrak 

       Ekstra ik eta inol da iun kersen 

diitiimbaing dengain va iriiaisii dosiis. 

Maisiing-maisiing dosiis diimaisukkain 

kedaila im lumpaing dain diita imbaihkain 

Na i-CMC Nai 1% diigerus homogen 

la ilu diicukupka in dengain suspensii 

CMC Na i 1% hiinggai 10 ml. 

h. Pengujian Antihiperurisemia 

       Hewa in ujii diiba igii menja idii 5 

kelompok dain maisiing-maisiing 

kelompok terdiirii da irii 5 ekor tiikus. 

Semua i tiikus diipuaisaika in sela imai 18 

jaim, kemudiia in diiukur kaidair aisa im 

urait aiwail. Setela ih iitu semua i tiikus 

dii iinduksii ka iliium oksona it da in diiberii 
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perla ikuain pa idai maisiing-maisiing 

kelompok. 

 

i. Pengukuran Kadar Asam Urat 

       Pemeriiksa ia in ka idair a isaim urait 

diila ikuka in menggunaikain metode 

poiint of caire testiing (POCT). Dairaih 

ya ing kelua ir dii sentuhka in paidai striip 

a isaim urait ya ing tela ih terpaisa ing 

paidai aila it pengukur kaidair aisa im 

urait (Eaisy Touch GCU), kemudiiain 

tunggu hiinggai muncul aingka i. 

Angka i yaing taimpiil pa idai la iyair aila it 

diica itait sebagai kaidair aisaim urait 

dairaih (mg/dl). Pengukurain ka idair 

a isaim urait diila ikuka in pa idai ha irii ke 1 

setela ih dii a ida iptaisii, hairii ke 3 

setela ih dii iinduksii da in ha irii ke 1, 4, 

6, 8 setela ih diiberii perla ikua in. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

a. Pengolahan Sampel 

       Penga imbiila in sa impel daiun 

kersen diia imbiil da irii Desa i Ka iraing 

Anya ir sebainya ik 8 kg ya ing tela ih 

diibersiihka in. Da iun kersen tersebut 

diipiisa ihkain dairii tula ing daiunnya i. 

Kemudiiain diipotong raijaing dain 

diikeriingka in hiinggai diiperoleh bera it 

siimpliisiia i keriing seba inya ik 5 kg, 

daiun yaing sudaih keriing diigiiliing 

menggunaika in mesiin penggiiliing 

hiinggai menja idii serbuk siimpliisiia i 

dengain berait 1,4 kg. 

       Kemudiia in serbuk siimpliisiia i 

daiun kersen seba inya ik 1 kg 

diimaiseraisii mengguna ika in eta inol 

96% sela imai 3 hairii dain diima iseraisii 

dengain menggunaikain eta inol 96% 

sela imai 2 ha irii. Diiperoleh ekstra ik 

kenta il da iun kersen seba inyaik 250 

graim setela ih diiua ipkain 

menggunaika in Rota iry Evaiporaitor. 

 

b. Pengamatan Makroskopik 

Komponen 
Yang 

Diperiksa 

Daun 
Segar 

Simplisia 

Bentuk Bulat 

telur 

Serbuk 

Warna Hijau tua Coklat 

kehitaman 

Bau Khas Khas 

Rasa Pahit, 
agak 

kesat 

Pahit, 
agak 

kesat 

Ukuran Panjang  

6-10 cm 
Lebar  

1-5 cm 

Halus 

 

c. Karakterisasi Simplisia  

Paramete

r 

Hasil Persyarata

n MMI 

Kadar air 3,4% <10% 

Kadar sari 

larut air 

9,88% >7% 

Kadar sari 
larut etanol 

11,01
% 

>3% 

Kadar abu 

total 

1,3% <15% 

Kadar abu 
tidak larut 

asam 

0,76% <1% 

       Ha isiil peneta ipain ka idair air paidai 

siimpliisa i daiun kersen sebesa ir 3,4% 

ya ing maisiih memenuhii sya irait 

berdaisa irkain liitera itur MMI yaitu 

kuraing dairii 10%. Kaidair air yaing 

tiinggii da ipait menyeba ibkain 

cepaitnya i terjaidii kerusa ikain paidai 

siimpliisiia i. Ka idair sa irii la irut air pa idai 

siimpliisiia i da iun kersen aidaila ih 9,88% 

ya ing maisiih memenuhii persya iraitain 

MMI yaitu lebiih da irii 7%. Kaidair sairii 

la irut eta inol pa idai siimpliisiia i da iun 

kersen a idaila ih 11,01% ya ing maisiih 

memenuhii persyairaita in MMI yaitu 

lebiih da irii 3%. Pengujiia in iinii 

bertujuain untuk memberiikain 

gaimbairain ka isair ka indungain 

senya iwai ya ing aiktiif bersiifa it semi i 
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polair-non polair (Depkes RI, 2006). 

Kaidair a ibu totail pa idai siimpliisiia i da iun 

kersen a idaila ih 1,3% yaing airtiinya i 

memenuhii persyairaita in MMI yaitu 

kuraing dairii 15%. Kaida ir aibu tiidaik 

la irut a isaim paidai siimpliisiia i da iun 

kersen a idaila ih 0,76% ya ing ma isiih 

memenuhii persyairaita in MMI yaitu 

kuraing dairii 1%. 

 

d. Skrining Fitokimia 

No. Golongan 

Senyawa 

Hasil 

1. Alkaloid - 

2. Flavonoid + 

3. Tanin + 

4. Saponin + 

5. Steroid + 

       Skriiniing fiitokiimiia i ya ing 

diila ikuka in paidai ekstra ik daiun kersen 

bertujuain untuk mengetaihuii 

komponen senyaiwai meta iboliit 

sekunder yaing posiitiif terka indung dii 

daila im saimpel. Paidai ekstraik daiun 

kersen ha isiil skriiniing menunjukka in 

posiitiif menga indung flaivonoiid, ta iniin 

dain sa iponiin teta ipii tiida ik 

mengaindung senyaiwai a ilka iloiid. 

e. Pengujian Antihiperurisemia 

       Ha isiil peneliitiia in ujii efektiiviita is 

hiiperuriisemiia i ekstra ik eta inol daiun 

kersen menggunaikain 25 ekor tiikus 

diimaina i tiikus diibaigii menjaidii 5 

kelompok perlaikua in. Setiia ip 

perla ikuain terdiirii da irii 5 ekor tiikus. 

Tiikus ya ing diiguna ika in paidai 

peneliitiia in iinii a ida ila ih tiikus putiih 

jainta in gailur wiista ir. Menurut Aiiniia i 

(2017), tiikus putiih ja intain 

merupaikain hewa in ujii ya ing da ipait 

memberiika in haisiil peneliitiia in ya ing 

lebiih sta ibiil ka irena i tiidaik 

diipengairuhii oleh a idainya i siiklus 

menstruaisii da in keha imiila in sepertii 

tiikus betiina i. Hewain ujii ya ing aikain 

diiberii perla ikua in diipuaisa ikain sela imai 

18 ja im dain dii ukur ka idair a isaim urait 

a iwail. Setela ih iitu diiperoleh ka ida ir 

a isaim urait a iwail ya ing menunjukkain 

baihwai tiikus putiih ja intain ya ing 

diigunaika in sebagai hewain 

percobaia in daila im kea idaia in fiisiiologi i 

ya ing homogen, yaiknii da ila im kaidair 

a isaim urait ya ing normail sehiinggai 

daipait diiguna ikain sebagai hewain ujii. 

       Sebelum semuai hewain ujii 

diiberii perla ikua in, terlebiih da ihulu 

diila ikuka in pengiinduksiiain 

menggunaika in ka iliium oksona it 

dengain dosiis 250 mg/kgBB. 

Pengiinduksiia in iinii diila ikuka in untuk 

mendaipaitka in hewa in ujii ya ing 

hiiperuriisemiia i. Hail iinii menunjukka in 

baihwai iinduktor ya ing diigunaikain 

berhaisiil mengha imbait enziim uriika ise 

sehiinggai menghaimbait perubaihain 

a isaim urait menjaidii a illa intoiin 

sehiinggai ka ida ir aisaim ura it dairaih 

meniingka it. 

 

 
Gambar 1. Grafik Selisih Rata-Rata 

Penurunan Kadar Asam 
Urat Pada Setiap 

Kelompok 

  

       Berdaisa irkain graifiik tersebut 

daipait diiliiha it ba ihwai ha isiil 

pengukurain ka idair a isaim urait 

memiiliikii nilai penuruna in ya ing 

berbedai-bedai paidai setiia ip 
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kelompok. Paidai kelompok CMC Na i 

1% memiiliikii ra ita i-raitai ka idair aisa im 

urait aiwail 3,32 mg/dl yaing airtiinya i 

ka idair aisaim urait paidai tiikus da ila im 

kea idaia in normail. Kemudiia in setela ih 

pemberiia in ka iliium oksona it terjaidii 

peniingka itain ka idair aisaim urait paidai 

tiikus sebesa ir 8,78 mg/dl 

(hiiperuriisemiia i). Setela ih diiberii 

perla ikuain, CMC Nai 1% ha inyai 

maimpu menurunkain ka idair aisa im 

urait sebesair 0,94 mg/dl. Hail iini i 

membuktiikain baihwai CMC Na i 1% 

tiida ik maimpu menurunkain ka idair 

a isaim urait paidai tiikus putiih ja inta in 

sebagai hewain ujii ka irenai CMC Nai 

merupaikain baiha in ya ing diigunaikain 

sebagai pensuspensii yaing tiidaik 

memiiliikii efek fa irmaikologii a ita iu 

tiida ik berpengairuh daila im 

menurunkain ka idair a isaim urait, a ikain 

teta ipii penurunain ya ing terjaidii 

diipengairuhii oleh proses 

metaiboliisme da irii tiikus (Jumaiiin, 

dkk 2018). 

       Pa idai kelompok Allopuriinol 

memiiliikii ra ita i-raitai ka idair aisaim urait 

a iwail 3,02 mg/dl ya ing a irtiinya i ka idair 

a isaim urait paidai tiikus da ila im 

kea idaia in normail. Kemudiia in setela ih 

pemberiia in ka iliium oksona it terjaidii 

peniingka itain ka idair aisaim urait paidai 

tiikus sebesa ir 8,62 mg/dl 

(hiiperuriisemiia i). Setela ih diiberii 

perla ikuain a illopuriinol ma impu 

menurunkain ka idair aisaim urait 

sebesair 5,22 mg/dl. Hail iini i 

membuktiikain baihwai aillopuriinol 

sebagai obait hiiperuriisemiia i siintetiik 

maimpu menurunkain ka idair aisa im 

urait pa idai tiikus ka irena i a illopuriinol 

merupaikain oba it a intiihiiperuriisemiia i 

orail ya ing memiiliikii meka iniisme kerja i 

menghaimbait enziim xaintiin oksiida ise 

sehiinggai pembentuka in a isaim urait 

daipait terha imbait (Priice & Wiilson, 

2003). 

       Pa idai kelompok EEDK dosiis 

300 mg/kgBB memiiliikii ra ita i-raitai 

ka idair aisa im urait aiwail 3,26 mg/dl 

ya ing airtiinya i ka idair aisa im urait paidai 

tiikus da ila im kea idaiain normail. 

Kemudiiain setela ih pemberiiain 

ka iliium oksona it terjaidii peniingka itain 

ka idair aisa im urait pa idai tiikus sebesa ir 

8,38 mg/dl (hiiperuriisemiia i). Setela ih 

diiberii perla ikua in EEDK dosiis 300 

mg/kgBB maimpu menurunkain 

ka idair aisa im urait sebesa ir 3,94 

mg/dl. 

       Pa idai kelompok EEDK dosiis 

400 mg/kgBB memiiliikii ra ita i-raitai 

ka idair aisa im urait aiwail 3,12 mg/dl 

ya ing airtiinya i ka idair aisa im urait paidai 

tiikus da ila im kea idaiain normail. 

Kemudiiain setela ih pemberiiain 

ka iliium oksona it terjaidii peniingka itain 

ka idair aisa im urait pa idai tiikus sebesa ir 

8,7 mg/dl (hiiperuriisemiiai). Setela ih 

diiberii perla ikua in EEDK dosiis 400 

mg/kgBB maimpu menurunkain 

ka idair aisa im urait sebesa ir 4,74 

mg/dl. 

       Pa idai kelompok EEDK dosiis 

500 mg/kgBB memiiliikii ra ita i-raitai 

ka idair aisa im urait a iwail 3,3 mg/dl 

ya ing airtiinya i ka idair aisa im urait paidai 

tiikus da ila im kea idaiain normail. 

Kemudiiain setela ih pemberiiain 

ka iliium oksona it terjaidii peniingka itain 

ka idair aisa im urait pa idai tiikus sebesa ir 

8,66 mg/dl (hiiperuriisemiia i). Setela ih 

diiberii perla ikua in EEDK dosiis 500 

mg/kgBB maimpu menurunkain 

ka idair aisa im urait sebesa ir 5,02 

mg/dl. 

       Da irii ha isiil peneliitiia in 

menunjukkain ba ihwai ekstra ik daiun 
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kersen daipait menurunkain ka idair 

a isaim urait pa idai setiia ip konsentra isii. 

Paidai Kelompok EEDK dosiis 500 

mg/kgBB memiiliikii nilai penuruna in 

ya ing lebiih besair diibaindiingkain 

dengain EEDK pa idai dosiis 400 

mg/kgBB dain 300 mg/kgBB. 

Penurunain ka idair aisa im urait paidai 

tiikus diiseba ibkain ka irenai a idainyai 

senya iwai metaiboliit sekunder ya ing 

terka indung dii daila im daiun kersen 

ya ing daipait menurunkain ka idair 

a isaim urait. Kaindungain senyaiwai 

uta imai ya ing daipait menurunkain 

ka idair aisa im urait paidai da iun kersen 

a idaila ih senya iwai fla ivonoiid. Senya iwai 

fla ivonoiid paidai da iun kersen daipait 

menurunkain ka idair aisaim urait 

mela iluii pengha imbaita in enziim 

xa intiin oksiida ise yaitu enziim ya ing 

berperain sebagai kaita iliisa itor daila im 

proses oksiidaisii hiipoxa intiin menja idii 

xa intiin da in kemudiia in menjaidii a isa im 

urait. Denga in terhaimbaitnya i kerjai 

enziim xa intiin oksiida ise ma ikai 

pembentukain aisa im urait jugai a ikain 

terhaimbait. Haisiilnya i tiidaik a ikain 

terjaidii peniingka ita in kaidair aisa im 

urait dii da ila im dairaih (Ilka ifa ih, 2018). 

4. Kesimpulan  

       Berdaisa irkain ha isiil peneliitiia in 

daipait diisiimpulka in baihwai: 

a. Efektiiviita is ekstra ik eta inol da iun 

kersen (Muntiingiia i caila iburai L.) 

terbuktii da ipait menurunkain ka ida ir 

a isaim urait paida i tiikus putiih 

jainta in ya img dii iinduksii ka iliium 

oksonait. 

b. Dosiis ekstra ik eta inol da iun kersen 

(Muntiingiia i caila iburai L.) yaing 

pailiing efektiif untuk menurunka in 

ka idair aisa im urait paidai tiikus putiih 

jainta in yaitu paidai dosiis 500 

mg/kgBB. 

c. Efektiiviita is ekstra ik eta inol da iun 

kersen (Muntiingiia i caila iburai L.) 

daipait memberiika in efek 

penurunain ka idair aisa im urait paidai 

tiikus putiih ja inta in ya ing haimpiir 

sebaindiing dengain a illopuriinol. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adriyan, Suhada, Iksir, Noviana, 

Hamdani, Ade Sukma, & 

Yanti, Ni Komang Wijiani. 
(2020). Efektivitas Air Alkali 

Terionisasi Sebagai 

Antioksidan Terhadap 
Penurunan Kadar Asam Urat 

Pada Mencit Jantan (Mus 

musculus). JUPE: Jurnal 
Pendidikan Mandala, 5(5). 

Ainia, Nurul. (2017). Uji Fitokimia 

Infusa Pekat Buah Pare 
(Momordica charantia L.) Dan 

Pengaruh Lama Terapi 

Dengan Variasi Dosis 
Terhadap Penurunan Kadar 

Glukoa Darah Tikus (Rattus 

norvegicus) Yang Diinduksi 

Aloksan.Malang: Skripsi 
Fakultas Sa ins Dan Teknologi 

Universitas Islam Maulana 

Malik Ibrahim Malang. Hal 
15-29. 

Alegantina, S., Isnawati, A. & 
Arifin., K.M. 2000, Disolusi 

dan penetapan kadar 

allopurinol sediaan generic 

dan sediaan dengan nama 
dagang, Departemen 

Kesehatan Republik 
Indonesia Jakarta, Indonesia. 

Depkes RI. (2006). Para Meter 

Standar Umum Ekstrak 
Tumbuhan Obat. Jakarta. 

Departemen Kesehatan 
Republik Indonesia 

Ilkafah. (2018). Daun Kersen 

(Muntingia calabura L.) 



“Gultom & Rahmawati. Uji Efektivitas Ekstrak Etanol Daun Kersen (Muntingia 

calabura L.) Sebagai Antihiperurisemia Pada Tikus Putih 

Jantan Yang Di Induksi Kalium Oksonat” 

 

186 

Sebagai Alternatif Terapi Pada 
Penderita Gout Artritis. Vol.1 
No. 1, 2018, 1, 34-39. 

Jumain, Asmawati & Rini Karnita. 

(2018). Pengaruh Pemberian 

Ekstrak Eatnol Daun Afrika 
(Vernonia amygdalina Del.) 

Terhadap Penurunan Kadar 

Asam Urat Darah Mencit 

Jantan (Mus musculus). 
Universitas Indonesia Timur 
Makassar. 

Price, S. A., & Wilson, L. M. (2003). 

Patofisiologi konsep klinis 

proses-proses penyakit (Ed 
VI). Jakarta: Buku 
Kedokteran EGC. 

Sari, S. A., Ernita, M., Mara, M. N., 
AR, M. R. (2020). 

Identification of Active 

Compound on Muntingia 
calabura L. Leaves Using 

Different Polarity Solvents. 

Indonesian Journal of 
Chemicals Science and 

Technology (IJCST), 3(1), 1-
7. 

Vonna, A., Desiyana, L. S., Hafsyrai, 

R., Illian, D. N. (2021). 

Analisis Fitokimia dan 

Karakterisasi dari Ekstrak 

Etanol Daun Kersen 

(Muntingia calabura L.). 

Jurnal Bioseluler, 5(1), 8-12. 

 


